Til forrédamanna

Keeri forradamadur.

Hlutverk namsradgjafa er ad vinna
med nemendum, forradaménnum,
kennurum og 60rum sérfredingum
innan og utan skolans ad ymiss
konar velferdarstarfi er snyr ad
nami, lidan og framtioardaformum
nemenda. Allir nemendur og
forrdadamenn peirra eiga kost a ao
nyta sér pjonustu namsradgjafa.
beir geta komio ad eigin frumkveedi
eda veriod visao af starfsmonnum

skolans.

Teljir pu ad barnid pitt eda pu
purfir a viotali ad halda skaltu hafa
samband vio namsrdadgjafa eda

ritara skolans og oska eftir viotali.

Arny béra Armannsdottir

Nams— og starfsraogjafi

Namsraogjafi Siduskéla er
Arny béra Armannsdéttir.
Skrifstofa namsradgjafa er
vid iprottahUs, @ sama
gangi og
hjokrunarfreedingur.
Namsraogjafi er vid alla
virka daga. Arny béra er
med simatima fra
kl. 11.30 -=12.00. Heegt
er ad hafa samband vid
radgjafa i sima 462 2588
eda i tolvuposti
arny@akmennt.is

Munum ad:
Allir eru gédir i einhverju

Enginn getur allt
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Namsraogjof i
Siouskola

Allir nemendur og
forradamenn peirra eru
velkomnir til namsradgjafa
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Radgjof fyrir alla nemendur!

Logd er ahersla a ad
radgjafinn standi 6llum
nemendum til boda. Ekki

barf ad vera sérstakt

vandamal eda vanlidan hja
nemendum til ad peir geti
komid i viotal. Namsradgijafi
getur einnig bodad nemendur
til viotals an pess ad vandi

sé fyrir hendi.

Tronadur:

Namsradgjafinn er bundinn
bagnarskyldu vardandi allar
beer upplysingar sem hann

feer um mal einstakra

nemenda eda nemendahépa.

Helstu verkefni namsradgjafans:

Veitir radgjof vardandi namstakni og
vinnubrégd 1 nami.

Veitir nemendum radgjof i einkamalum
pannig ad peir eigi audveldara med ad na
settum markmidum i ndmi sinu.

Veitir nemendum radgjof um nams- og
starfsval og fredslu um nam, storf og

atvinnulif,

Stendur vord um velferd nemenda og er
trunadar- og talsmadur peirra.

Tekur patt i ad skipuleggja ndms- og
starfsfredslu i skolunum.

Undirbyr nemendur undir flutning milli
skola og/eda skolastiga og fylgir peim
eftir inn 1 framhaldsskola.

Adstodar nemendur vid ad gera sér grein
fyrir eigin dhugasvidum og meta
hafileika sina raunsaett midad vid nam og
storf.

Sinnir fyrirbyggjandi starfi med fraedslu.

Hjalpar nemendum vid ad leita sér

adstodar innan og utan skolans.

Hvencer get ég leitaod til
namsradgjafans?

Eg d erfitt med ad skipuleggja
heimanamid og timann minn.
Eg vil gjarnan reda
framtidoardrauma mina vio adra.
Eg hef dhuga ¢ mérgu en veit ekki
hvert ég a ao stefna.
Meér liour vel og langar ad reda pao
vid einhvern.
Eg er einmana.
Foreldrar minir vilja allt fyrir mig
gera en stundum finnst mér peir
osanngjarnir.
Eg finn fyrir leida og dhugaleysi.
Eg hef hugmyndir sem ég parf ad
bera undir einhvern sem getur
adstodad mig.
Eg er ad flytjia og ég finn fyrir
kvida.
Hvada nam er i booi i
framhaldsskolum?
Eg vil ekki reykja eda neyta annarra
fikniefna en pad er erfitt ad segja
nei vid vinina.

0g svo framvegis...



