Matsedill Siduskodla

e

Januar 2018 —
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
4, 3.
Fiskur i raspi, kart6flur, |Makkarénugrautur
lauksmjor, avextir
8. 9. 10. 11. 12.
Lasagne, snittubraud, Fiskibollur, hrisgrjon, Pylsupasta, salatbar Ofnbakadur fiskur, Kjuklingasupa, braud,

greenmeti

surseet sosa, avextir

Val nemenda i 6. bekk

kartoflur, sosa, avextir

salatbar

15.
Soadinn fiskur, kartoflur,
rugbraud, avextir

16.
Hakkabuff, kartoflur, bran
s6sa

17.
Braudadur fiskur,
kartoflur, kold sésa

18.
Kjuklingur, hrisgrjon,
kold sosa

19.
Skyr, braud, alegg

22. 23. 24, 25. 26.

Vidtalsdagur Vidtalsdagur Ofnbakadur fiskur, Hakkbollur, kart6flur, Skinkupasta, salatbar
hrisgrjon, sésa, avextir sosa

29. 30. 31.

Steiktur fiskur, hrisgrjon,
avextir

Slatur, kartoflur, jafningur

Sodinn fiskur, kartoflur,
rofur, avextir




