Matsedill Siduskola
Agust - september 2017

Manuauaagur

Pridjudagur

Midvikudagur

Fimmtudagur

Fostudagur

23. agust
Ofnbakadur fiskur, hrisgrjon,
salat, sdsa

24,
Kjaklingur, kryddadar
kartoflur, mais, sosa

25.
Skyr, smurt braud, avextir

28.
Fiskur i raspi, kartoflur, greenmeti,
s0sa

29.
Kjotbollur, kartoflur, greenar
baunir, sésa

30.
Sodinn fiskur, kartoflur,
rugbraud

3L
Pottréttur, hrisgrjon,
snittubraud

1. september
Kjuklingapasta, salat, avextir

4,
Ofnbakadur fiskur, hrisgrjon, salat,
sOsa

5.
Slatur, kartoflumas, avextir

6.
Sodinn fiskur, kartoflur,
rugbraud, salatbar

7.
Ponnukokur med kjuklingi,
graenmeti, salsasosa

8.
Mjolkurgrautur, slatur, smurt
braud

11.
Kjotbadingur, kartoflur, graenar
baunir, s6sa

12.
Silungur, kartoflur, salat, kold
s6sa

13.
Lambasneioar, kartoflur,
greenmeti, sosa

14,
Gratineradur fiskur, hrisgrjon,
salat

15.
SUpa, snittubraud, salat

18. 19. 20. 21. 22.

Fiskibollur, kartdflur, hrisgrjon, Kjotsupa Graenmetisbuff, kartoflur, sésa, [Sodinn fiskur, kartoflur, Lasagne, snittubraud, salat
sOsa salatbar rugbraud

25. 26. 27. 28. 29.

Plokkfiskur, ragbraud

Hakkbollur, hrisgrjon,
greenmeti, sésa

Fiskur i raspi, kartoflur,
greenmeti, sésa

Pita med hakki, greenmeti, sosa

Makkaronur, salat




