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Umsókn um námsval  

2010-2011 

 

Leiðbeiningar við útfyllingu valblaðs 
Hver nemandi þarf að skila 37 kennslustundum á viku.  Í kjarna eru 27 
kennslustundir svo að valgreinar þurfa að vera samtals 10 kennslustundir 
á viku.   
 
Kjarni: Íslenska (5)              Stærðfræði (5)  
  Enska (4)              Danska í 9. bekk (4) í 10. bekk (3) 
  Náttúrufræði (3)           Samfélagsfræði (2)  
  Íþróttir (2)                    Sund (1) 
  Lífsleikni í 9. bekk (1) í 10. bekk (2) 
 

Merkja skal við 5 valgreinar og forgangsraða þeim með því að númera 
þær frá 1-5 (merkja með 1 þá grein sem nemandinn vill helst stunda 
o.s.frv.) og hafa eftirfarandi til viðmiðunar: 
-Úr kössunum á bls. 2 má velja 1 möguleika úr hverjum kassa. 
-Úr kössunum á bls. 3 má velja 1 möguleika fyrir hvern dag. 
-Úr kassanum metnar valgreinar á bls. 4 má að hámarki velja 2    
  möguleika. 
 
Þegar valdir hafa verið fimm möguleikar á framangreindan hátt skal 
velja þrjár greinar til vara og númera þær með tölunum 6-8.   Til vara má 
velja hvað sem er óháð reglunum hér að framan. Ef einhver vafamál gera 
vart við sig má leita ráða hjá Ólöfu Ingu Andrésdóttur 
aðstoðarskólastjóra (olofi@akmennt.is) eða Sigríði Jóhannsdóttur 
deildarstjóra (sigjo@akmennt.is). 
 

Gangi ykkur vel og munið að skila til ritara í síðasta lagi 

þriðjudaginn 11. maí! 



 

Valgreinar í Síðuskóla 

Kassi 1  
 
 Saga-menning-landafræði 
 
  E-twinning 
 

   

Kassi 6  

 
Íþróttafræði 9. bekkur 
 
Lifandi tunga 

 
 

Kassi 7  

 
 Framsögn og lestur 
 
 Íþróttafræði 10. bekkur 

Kassi 8  

 

 
                 Myndmennt 
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Kassi 5 

 

Stærðfræði 
 
Prjón og útsaumur 

 

 

Kassi 9 

 

Heimilisfræði 
 
 

Kassi 10 

 
Hönnun og smíðar 

 

Kassi 11 

 

Fatahönnun og endurnýting 
 
 
 

 

 

 

Kassi 2 
 
Heimanámsaðstoð 
  
Líffræði/efnafræði 

 

 

Kassi 3 

 
Enska 
 
Framsögn-ræðumennska og  

 lestur 

 

 

Kassi 4 

 
Gerð myndbanda 
 
 Mósaík-nytjalist 

 

 

   

    

 

 

 

 

 

Samvalsgreinar 

Mánudagur 

 

Stórhljómsveit Brekkuskóli og        
 Naustaskóli 
 
 Stjörnufræði-jarðfræði                     

 Síðuskóli 
Þriðjudagur 
 

Fatahönnun og endurnýting 
   Lundarskóli   
Frjálsar íþróttir Boginn 

 
Förðun og tíska   Strandgata 19 
 
Grafísk hönnun  Naustaskóli 
 
 Knattspyrnuskóli KA  Boginn 
 
Leður-Leir-Mósaík     

 Glerárskóli 
 
Líkamsrækt      Átak 
                
 Linux        Lundarskóli 
 
Prjón og hekl         Lundarskóli 
 
Tölvur í dagsins önn  
Lundarskóli 
 
Vetraríþróttir    Skautahöllin og  

 Hlíðarfjall 
 
Þjóðleikur á Norðurlandi 
 Rósenborg 

Miðvikudagur 

 

Boltaíþróttir       Íþróttahöllin 
 
Danska     Síðuskóli 
 
Fjármálin mín        Oddeyrarskóli 
 
Förðun og tíska    Strandgata 19 
 
Handboltaskóli      KA  heimilið 

 
Heimspeki               Síðuskóli 
 
Knattspyrnuskóli Þórs   Boginn 
 
Landafræði og saga   Brekkuskóli 
 
Líkamsrækt  Bjarg 
 
Myndlist      Giljaskóli 
 
Tónlist og tölvur Brekkuskóli og       

 Naustakóli 
 
Útivist og hreyfing  Síðuskóli 
 
Þýska I      Brekkuskóli 
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Ekki dagsett 

  
  Félagsmiðstöðvarval 

 

 

 

 

 

 


