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MATSEDILL SIDUSKOLA

23. agust - 30. sept. 2023

Seaenskar kjotbollur, kartoflur, brun sosa, salatbar
Sodinn fiskur, kartéflur, ragbraud, salatbar
Skyr, braud med aleggi

Hakk, spaghetti, tomatsosa, salatbar

Regnbogasilungur, kryddkartoflur, sinnepssoésa, salatbar
Mexikoskur kjuklingaréttur, salatbar

Svinasnitsel, kartoflur, smjor, medleeti

Sveppasupa, supubraud, avextir

Fiskibollur, hrisgrjén, karrysésa, salatbar
Graenmetisbuff, hrisgrjon, hvitlaukssésa, salatbar
Slatur, kartoflur, jafningur, avextir

Fiskur i raspi, kartoflur, lauksmjor, salatbar
Mijolkurgrautur, slatur, rasinur

Krakkabudingur, kartoflustappa, bakadar baunir, medlaeti
Oskadagur 2. bekkjar

Pylsupasta, heit pastasdsa, salatbar

Lasagne, hvitlauksbraud, salatbar

Rjomalogud greenmetissupa, braudbollur, avextir

Orlyfiskur, hrisgrjon, sursaet sdsa, salatbar
Grzenmetisbollur, cous cous, hvitlaukssdsa, salatbar
Lambakjot, hrisgrjon, karrysosa, salatbar
Plokkfiskur, ragbraud, avextir

Pitsa med skinku og pepperoni

Kjotfarsbollur, kartoflur, brun s6sa, salatbar
Ofnbdkud langa, steikt hrisgrjon, kold sésa, salatbar
Tortilla, hakk, salsas6sa, greenmeti

Steiktur kjuklingur, franskar, kokteilsosa, salatbar
Greaenmetisréttur, braud, salatbar

- Bodid er upp a frian hafragraut i morgunmat alla skoéladaga -



