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Kennslulysingar
Ndmsgreinar skiptast i kjarna sem er 31 kennslustund d viku og valgreinar sem eru 6

kennslustundir a viku.

Kjarnann verda allir nemendur ad taka og eru namshdpar bundnir vid bekkjardeildir. Valgreinar
eru hins vegar sameiginlegar fyrir bada bekkina i nokkrum ndmsgreinum og par geta nemendur i

sumum tilfellum verid dsamt 9. og 10. bekk i kennslustundum.
Fyrirvari er gerdur um ad greinar geta fallid nidur ef ekki er naeg patttaka.

Mikilveegt er ad nemendur vandi valid og velji paer greinar sem peir hafa mestan ahuga a og
naudsynlegt er ad foreldrar hafi hond i bagga med vali barna sinna. Fyrstu tveer vikur

skolaarsins verdur gefinn moguleiki a@ breytingum ef svigrim leyfir hvad vardar hopastaerdir.

Valgreinar utan skola (félagsstorf eda sérskolanam)
Nemendur eiga kost & ad fa metid félagsstarf eda nam utan skdlans en til ad haegt sé ad meta

bad sem eina valgrein parf ad liggja ad baki 1 - 4 klukkustunda idkun & viku. Skila parf
stadfestingu pjalfara/ kennara/ foringja & astundun/vinnusemi tvisvar sinnum & skélaarinu med
eydubladi sem skdlinn leggur til. Nemendur og foreldrar bera fulla dbyrgd a pessum skilum til ad

starfid faist metid. Foreldrar bera allan kostnad af nami sem dskad er eftir med pessum haetti.

ibrottaefingar

beir sem stunda reglulegar afingar hja vidurkenndum ipréttafélogum geta fengid paer metnar til
tveggja stunda i vali enda skili peir skriflegri vidurkenningu fra pjalfara beaedi um afingar og

astundun.

Myndlistar- og tonlistarndam

peir nemendur sem eru i myndlistar- eda ténlistarndmi allan veturinn geta fengié ndm sitt metid
til tveggja vikustunda, enda skili peir einkunn padan. Ekki er tekid patt i ad greida skélagjold. Metid

til tveggja stunda i vali.
Annad

Hugsanlegt er ad fd annad nam eda patttoku i félagsstarfi metid sem val t.d. skatastarf o.fl.



Valgreinar i Siduskdla

Bid, bkmenntir og menning
Fjallad verdur um biomyndir og békmenntir. Nemendur lesa skaldsdgur og horfa 4 kvikmyndir
sem gerdar hafa verid eftir peim. Fjallad verdur um efnid og bornar saman mismunandi aherslur i

mynd og bok. Nemendur purfa ad tja sig baedi munnlega og skriflega um efnid.

pa taka nemendur fyrir dkvedin timabil og fjalla um pau Ut frd menningu og tidaranda hverju
sinni t.d. tisku, tdnlist, kvikmyndum og fréttatengdum atburdum. Nemendur velja vidfangsefni
ad nokkru leyti { samradi vid kennara. Ahersla 4 umraedur, heimildadflun, sjalfsteed vinnubrogd
og kynningar a vidfangsefninu. Horft verdur a kvikmyndir (eda brot ur peim) og fjallad um

myndbdnd tengd efninu. Auk pess sem nemendur lesa sér til eftir pvi sem vid &

hverju sinni. e;
Namsefni: Studst verdur vid ymsar ndmsbaekur i ségu og landafraedi t.d @
bemaheftid Rokk og réttaekni. Auk pess ljésrit, kvikmyndir, baekur, myndir og —

efni af netinu eftir dbendingu kennara.

Namsmat: Ahugi og frammistada i kennslustundum og verkefnaskil.

E-twinning

Unnid ad evrépskum verkefnum med skélum vids vegar um Evrépu. Verkefnin sndast um pad
sem nemendur hafa dhuga 4 ad gera. bad getur verid tengt samfélagsfraedi, staerdfraedi,
upplysingamennt, ténlist, 5nnur menning eda hvad sem er sem nemendur vilja gera. Nemendur
vinna ,power point” syningar, gera myndbond og fleira til ad kynna sin verk fyrir nemendum i
00rum Iondum. Ad taka patt i E-twinning eykur enskukunnattu par sem oll verkefni midast vid ad

nemendur annars stadar i Evrépu geti skodad pau og eru pau pvi unnin a8 ensku.

Namsmat: Frammistada i timum, sjalfsteedi i vinnubrogdum. Verkefnaskil.

Fatasaumsval V% valgrein
2 kennslustundir a viku % veturinn

e bu velur einfalda flik Ur snidabladi 4 pig eda litid barn, og saumar hana
e lzerir ad taka mal til ad akveda steerdir

e lzerir ad taka upp snid og ad pekkja helstu merkingar,

e Dpjalfast i ad snida med saumforum

e pjdlfast i ad sauma 4 saumavél, ad praeda, spdla og stilla & sporgerdir

e bu kemur med notada flik ad heiman og endurnytir eda lagfeerir,

e Namsmat: Frammistada i timum, sjalfsteedi i vinnubrégdum. Verkefnaskil.
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Heimilisfraedi ¥z valgrein
Kennt er 1/3 dr vetri 3 kennslustundir i einu.
Logo er ahersla a ad afa mismunandi matreidslu og bakstursadferdir, sjalfsteed vinnubrogd,

frumkvaedi og dbyrgd i vinnu og vali 8 verkefnum.
Namsefni: Frd ymsum stodum neti,uppskriftabdkum og fra kennara.

Namsmat: Simat par sem ahugi, frumkvaedi umgengni og samvinna gilda.

Hoénnun og smidi - nytjalist ¥z valgrein

2 kennslustundir & viku % veturinn

[ bessum valafanga gefst nemendum kostur & ad vinna med mismunandi efni og Utbua eigulega
hluti til ad baeta og skreyta sitt nanasta umhverfi. Afanginn & ad auka peirra verklegu faerni og
vekja dhuga 4 hénnun og verklegu nami. Ahersla verdur 16gd 4 ad nota vid sem fellur til vid

grisjun skdga s.s. birki, greni og lerki svo daemi sé tekid.

Verkefnin eru af ymsum toga allt fra hefdbundinni smidavinnu til vinnu med leir, gler og malma.

Nemendur eiga pvi ad geta fundid sér farveg sem hentar peirra ahuga og getu.
Takmork eru fyrir staerd og kostnadi vid hvert verkefni.

Namsmat: Simat fyrir hegdun, vinnusemi, vandvirkni og umgengni gildir 40% a méti verkefnum

sem gilda 60%.

ipréttaval og hreysti

Adalmarkmidid er ad nemendur auki vitund sina @ mikilvaegi heilbrigdra lifshatta. Fraedist um
leidir til pess ad efla heilsufar s.s. med pvi ad tileinka sér markvissa astundun iprétta eda likams-
og heilsuraktar. Auki pekkingu a upphitun, teygjum, meidslaforvérnum og meidslavidbrogdum
og mikilvaegi hollrar faedu og naegjanlegs svefns. Nemendur lzeri ad skilja likamsstarfsemina og

hvernig likaminn bregst vid alagi og pjalfun.

Einnig er markmid valgreinarinnar adnemendur 64list dypri pekkingu & helstu ipréttagreinum
sem stundadar eru hér 34 landi. Nemendur skiptast a ad skipuleggja og stjorna kennslustund og
skila inn timasedli. Farid verdur i kynningar hja iprottafélogum baejarins eftir pvi sem adstadur

leyfa.

Valgreininni lykur ekki med préfi heldur er lagt mat a framkomu, virkni, timasedil og astundun

nemanda.



Myndmennta val %2 valgrein

2 kennslustundir a viku % veturinn

[ pessum valafanga verdur bodid upp a fjdlbreyttar adferdid til myndsképunar. Logd er
ahersla a eigin skdpun og frumkvaedi nemenda og verkefnaval fjolbreytt.

Farid verdur i valda kafla listasdgunnar og nemendur velja sér listastefnu og vinna verk i anda
hennar.

Nemendur vinna dagbdk/skissubdk par sem peir syna og utskyra vinnuferli fra hugmynd ad
lokaverki.

Namsmat: Dagbdk og verkefni gilda 50%. Simat par sem dhugi, frumkvaedi, umgengni og

samvinna gilda 50%.

Skak

Markmid skdkkennslunnar eru ad nemendur fai ad kynnast skak og taki framférum i

skakidkun. Farid verdur i helstu reglur og [l6gmal er lGta ad skakidkun. Einnig verdur nemendum
kennt ad skra skakir sinar. £tla md ad heimavinna verdi takmorkud, en stundum fa nemendur

med sér verkefni til urlausnar.

Namsmat: Arangur verdur metinn eftir astundun, virkni i timum, framférum og dhuga.

Staerofraedi

[ steerdfraedivali vinna nemendur ad pvi ad efla pekkingu sina og faerni i staerdfreedi. Timarnir eru
hugsadir sem studningur vid namsefni unglingadeildar. Nemendur fa kennslu og frekari pjalfun i
bvi ndmsefni sem unnid er med i staerdfraedinami peirra (1 timi & viku) og jafnframt er 16gd
ahersla a upprifjun og kennslu i grunnadgerdum steerdfraedinnar eftir pvi sem vid a (1 timi a
viku). Nemendur eru pjalfadir i ad reeda saman um staerdfraedileg vidfangsefni, vinna saman og
hjalpast ad par sem pad a vid. Reynt verdur eftir megni ad vinna hlutlaegt pegar pess er kostur og
teekifaeri gefast. Steerdfreedival er hugsad fyrir pa nemendur sem vilja styrkja kunnattu sina i

staerdfreedi.

Namsmat: Verkefni og vinnusemi i kennslustundum metin.

Upplysingataekni
Kynning 4 ymsum forritum og moguleikum peirra. Verkefnavinna i hverju forriti sem lykur med
verkefnaskilum. Gengid er Ut fra pvi ad nemendur hafi grunnfaerni i notkun ymissa forrita en ekki

er reiknad med ad feerni nemenda sé framurskarandi i upphafi afangans. Markmid afangans er
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ad auka almenna faerni nemenda a hinum ymsu svidum og gera pa heaefari i ad finna lausnir med

beirri taekni sem til er i skélanum.

Oll vinna i timum fer fram i tdlvum i tdlvuveri skélans. Farid verdur yfir helstu méguleika hvers

forrits og verkefni 16gd fyrir sem reyna & haefni nemenda i einstdkum pattum. Azetlad er ad hvert

forrit verdi til kennslu i 3 — 4 vikur.
Unnid verdur med: yi AN
~ ®

e Microsoft Office s.s. Word, Excel, Power Point og One Note. ‘J
e Google s.s. gmail, drive, g+ 0g maps.
e Friforrit af vef s.s.:
o Weebly heimasidugerd.
Prezi gleerugerdarforrit.
PhotoStory myndastgugerd.
o.fl.

o O O

Heimanam — Ekki verulegt, eingdngu ef ekki naest ad kldra verkefni sem sett eru fyrir i timum.

Namsmat — Verkefnaskil i hverju forriti yfir veturinn gilda til einkunnar ad vori.



Sameiginlegar valgreinar grunnskdélanna a Akureyri

Boltaiprattir fyrir 8. - 10. bekk

Markmid og kennsluadferd: Ahersla er 16gd 4 boltagreinar og ymiskonar boltaleiki. Tilgangur
med boltaipréttum er m.a. til ad efla likamsproska, beeta heilsufar og vekja ahuga 4 iprottaidkun
til dstundunar utan skéla sér til heilsubdtar og lifsfyllingar. Kennslunni er skipt nidur i timabil par
sem farid verdur m.a. i: Fotbolta, blak, kérfubolta, handbolta, hafnarbolta, bandy, sundknattleik,
ymsa boltaleiki og margt fleira. Mikil fjdlbreytni verdur i timunum og med pvi méti er reynt ad
gera kennsluna ahrifameiri, liflegri og skemmtilegri.

Namsmat: Namsmat er framkvaemt i lok hvorrar annar. bad byggist 4 dstundun, framférum og
hegdun.

Kennt @ pridjudégum kl. 13:50-15:10 i KA husinu.

Bordspil fyrir 8. - 10. bekk

Markmid og kennsluhaettir: £tlad nemendum sem finnst gaman ad spila eda vilja 66last meiri
bekkingu a spilum. Med spilum/spilatimum er ahersla a fjora peetti:

e batt tungumadlsins sem skiptir skdpum, en nemendur purfa ad reeda saman eda eiga einhvers
konar samskipti og tjaskipti.

e Steerdfraedi og tengsl hennar vid daglegt lif. [ 6llum spilum er haegt ad finna vidfangsefni sem
tengjast staerdfreedi og nemendur atta sig ekki alltaf 4 peim laerddmi sem peir 68last med pvi ad
spila fjolbreytileg spil.

e Félagsleg samskipti, en i gegnum spil gefst gott teekifeeri ad pjalfa ymsa félagslega peetti, s.s.
samvinnu, samskiptareglur, ad tapa, ad sigra og gledjast med 66rum.

e Fjolbreyttar kennsluadferdir, en paer skipta mali pegar na skal markmidum Adalndmskrar.
Namsmat: Astundun og virkni i timum.

Kennt i Siduskdla a midvikudégum kl. 13:50-15:10

Crossfit Akureyri fyrir 8. - 10. bekk

CrossFit er iprétta/aefingakerfi sem hefur notid mikilla vinsaelda undanfarin ar. CrossFit var
upphaflega sett saman sem afingakerfi fyrir |6greglu- og slokkvilidsmenn i Bandarikjunum.
Fyrstu Heimsleikarnir i CrossFit voru haldnir i 2008 pa a litlum sveitablgardi en hafa vaxid
margfalt sidan pa.

Namskeidid er kennt af CrossFit pjalfurum med Level 1 pjalfararéttindi, umsjénarmadur
namskeidsins er grunnskolakennari med gdda reynslu af unglingapjalfun.

Markmid ndmskeidsins er ad kenna vandlega paer grunnhreyfingar sem notast er vid i CrossFit og
byggja svo ofan a pann grunn eins og kostur er.

[ unglinga CrossFit eru hagnytar nattdrulegar grunnhreyfingar vandlega kenndar og fléttadar inn {
skemmtilegar zfingar. Ahersla er 16gd & ad auka faerni 4 tiu svidum almennrar likamlegrar getu.

1. bol
2. brek



. Styrkur

. Lidleiki

Afl

. Hradi

. Samhaefing
. Ndkvaemni

. Snerpa
10. Jafnveegi

Einnig komum vid inn a mikilvaegi hvildar og naeringar fyrir ipréttamenn og unglinga almennt.

Namsmat byggir fyrst og fremst @ dhuga og virkni nemenda i timum sem og almennri kurteisi og
jakvaedu vidhorfi ©

Kennsla fer fram @ fostudégum kl. 13:50-15:10 i husnaedi CrossFit Akureyri, Njardarnesi 10.

CrossFit Hamar fyrir 8. - 10. bekk

Lysing: Crossfit er fjolbreytt aefingakerfi sem hentar badi peim sem eru ad afa adrar iprottir og
einnig peim sem zfa ekki annad. Til ad byrja med er farid i kennslu @ peim hreyfingum og
2fingum sem vid notum mest. Pad eru lyftingaraefingar med stongum og ketilbjollum, dsamt
ymsum fimleika- og styrktaraefingum. Mikil dherlsa verdur 16g0 4 lidleika og teygjur baedi fyrir og
eftir pa sefingu sem tekin er. Mikid notast vid afingar med eigin likamspyngd og taeknilega
einfaldar afingar. begar lidur a 6nnina verdur farid meira i &fingar med stong og élympiskar

lyftingar, med mikla dherslu a taekni og litlar pyngdir til ad byrja med.

Namsmat: Astundun og virkni i timum.

Kennsla fer fram & féstudégum kl. 13:50-15:10 i husnaedi CrossFit Hamars, Furuvéllum 7.

Fatasaumur og endurnyting fyrir 8.-10. bekk

Markmid valgreinarinnar eru ad nemandi:

e geti unnid sjalfsteett ad eigin textilverki og beiti dunninni pekkingu i vélsaumi, hekli,

prjoni, Utsaumi, o.fl.

e syni frumkvaedi ad verkefnum og verkefnavali

e geti beitt helstu dhdldum, verkfaerum og teekjum sem notud eru vid textilvinnu

e skipuleggi eigid vinnuferli og lauslega uppdraetti ad verkefni

e sjai moguleika i ad utfaera eigin hugmyndir i verk og gera nyja hluti ar gdmlum

e lzeri ad taka upp snid
Kennsluhaettir: | samstarfi vid Rauda krossinn tokum vid patt i verkefni sem heitir ,, fét sem
framlag”. Par sniGum vid og saumum Ur notudum fatnadi sem Raudi krossinn leggur til fatnad &
ungaborn.



Saumadar verda akvednar prufur og pvi naest er farid i gegnum ferlid ad hvernig a ad taka upp
snid. Eitt skylduverkefni, nemandi saumar sér einfalda flik.

Nemendur velja sér einn til tvo honnudi og kynna. Ef nemendur kjésa ad nota ekki pad efni sem
skolinn bydur upp 4 er peim frjdlst ad koma sjalfir med efni/fatnad.
Namsefni:
e Raudakrossverkefni: F6t sem framlag
e Nemendur komi med fot til ad breyta eda nyta 4 annan hatt.
e Skissubok.
e Netid
Namsmat: Astundun, simat Ut fra handverki nemenda, faerni og virkni i timum.

Kennari: Jonina Vilborg Karlsdottir

Kennt er d manudégum i Lundarskdla i 3 kest. i senn (120 i stad 80 min) i senn en greininni lykur
fyrr @ skdladgrinu sem pvi nemur.

Ferdamalafraedi fyrir 8.-10. bekk
Helstu markmid eru ad nemendur:
e auki pekkingu sina & pvi sem ferdamenn sakjast eftir ad sja og upplifa 4 islandi
e kynnist pvi sem naerumhverfid hefur ad bjéda, p.e. ,ferdamannabaerinn Akureyri“ og
Nordausturland.
e atti sig 4 ad hugtakid ferdamal er yfirheiti um beaedi ferdalog og ferdapjonustu
e Attisig 4 ad ferdamalafreedi skarast vid samfélagsvisindi, nattaruvisindi og vidskiptafraedi
e Attisig 4 ad ferdamennska er ort vaxandi atvinnugrein sem skilar miklum tekjum i
bjédarbuid
Eftirfarandi atridi eru 16g0 til grundvallar:
e jardfreedi islands — helstu nattdrudfl
o vedurfar — ahrif pess 4 lif folksins i landinu
e grédurfar — plontur sem eru einkennandi fyrir island
e dyralif — villt spendyr, fuglar og fiskar
e mannlif — uppruni [slendinga, buseta og lifnadarhaettir fra landnadmi og fram 4 okkar daga
e natturvernd — pjodgardar og fridlond
e helstu ferdamannastadir i hverjum landshluta
Namsefni :
e Valid efni fra kennara
e upplysingar af Netinu
e baklingum ymissa ferdapjénustuadila

Tilhégun kennslu: Ahersla verdur 16gd & fjdlbreytta kennsluhaetti. Nemendur f4 stutta fyrirlestra,
taka patt i umraedum, upplysingaleit og verkefnavinnu. Farid verdur i nokkrar vettvangsferdir og
ba fa nemendur taekifaeri til ad kynna sér starfsemi nokkurra fer6apjonustuadila @ Akureyri.

Valgreininni lykur med rituferd og leidsdégn um vinszelar ferdamannaslédir i ndgrenni Akureyrar.

Namsmat: batttaka og virkni i kennslustundum, kynning & véldum ferdamannastédum 4 islandi,
einstaklings-, para- og hépverkefni.
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Kennt i Lundarskdla ¢ manudégum kl. 13:50-15:10.

Franska fyrir 8. - 10. bekk

Markmid afangans eru:

- ad nemendur fai grunnordaforda i fronsku

- ad nemendur lzeri undirstéduatridi i malfraedi

- ad nemendur fai pjalfun i ad hlusta a talad franskt mal

- ad nemendur geti tjad sig med stuttum einféldum setningum a frénsku

- ad vekja ahuga nemenda a Frakklandi og franskri menningu
Namsefni: Lesbdk og vinnubdkin Carte blanche. Kennari mun einnig velja efni Ur 68rum bdkum,
auk pess ad syna hluta Ur fronskum kvikmyndum, velja ténlistarefni og timaritsgreinar. |
kennslunni verdur Frakkland kynnt fyrir nemendum og reynt ad vekja ahuga peirra 4 landi og
bjéd. Reynt verdur ad tengja kynninguna dhugasvidi nemenda. Unnid verdur med
grunnordaforda svo sem ad heilsa, telja, pekkja litina og stuttar almennar setningar. Farid verdur
i grunnmalfraediatridi & bord vid persénufornéfn, nafnord, greini og grunnsagnir. ba f4 nemendur
einnig taekifeeri 4 ad aefa framburd med stokum ordum og stuttum setningum.

Kennsluhaettir: Leitast verdur vid ad nota fjolbreytta kennsluhaetti. Leikir, innlogn & toflu,
hlustun, tjaning og samvinnundm- og hépvinna verda hofd i fyrirrami i bland vid
einstaklingsverkefni.

Namsmat: Um verdur ad raeda leidsagnar- og frammistodumat yfir 6nnina par sem kennari
leidbeinir hverjum nemanda 3 einstaklingsmidadan hatt. Einnig verda skrifleg einstaklings- og
samvinnuverkefni hluti af lokaeinkunn.

Kennt i Lundarskdla ¢ mdnuddgum kl. 13:50-15:10.

HeimspekKi fyrir 8. - 10. bekk

Heimspekitimarnir byggja a samraedum um lifid og tilveruna. Helstu markmidin eru ad pjalfa
nemendur i heimspekilegri samraedu og efla med peim gagnryna hugsun. Fjallad verdur um hvad
heimspeki er og hver eru helstu vidfangsefni hennar. Adallega verdur notast vid efni sem sétt er
a ymsa vefi um heimsspeki med bérnum og unglingum til ad kveikja umraedur og kynna pau
vinnubrogd sem notud eru. Einnig verdur studst vid valda kafla ar békunum Hugsi og Veréld
Soffiu. begar lidur & haustid fara patttakendur einnig ad leggja til umraeduefni og skiptast a um
ad kynna pau. Ymis sidferdileg alitamal verda raedd og hver og einn skodar hvers konar
manneskja hann vill verda. Einnig verdur fjallad um nokkra af pekktustu heimspekingum
sdégunnar og kenningar peirra.

Logd er ahersla 4@ a6 nemendur taki patt i umraedunum og myndi sér skodanir sem peir eru
tilbdnir til ad rokstydja. Einnig ad nemendur hlusti hver a annan og temji sér kurteisi pratt fyrir
skodanaagreining. Heimavinna er ekki fyrir hvern tima en nemendur purfa stundum ad lesa
heima og skila 3 til 4 verkefnum yfir veturinn.

Namsmat: Frammistada i timum og patttoku i umraedum, feerslur i daghdk og verkefnaskil.

Kennt i Siduskdla ¢ manudégum kl. 13:50-15:10.
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Joga fyrir 8. og 10. bekk

Markmid og kennsluadferd: Hér munum vid kynnast jéga! Hvad er pad, hvadan kemur pad,
hvernig er pad talid virka og af hverju er pad talid virka svona vel?

Hver timi mun byggjast upp @ umraedum/freedslu , Hatha jogafleedi og djupslokun.

[ upphafi annarinnar verda verklegar aefingar léttari en munu svo pyngjast eftir pvi sem & lidur,
pbar til vid i lokin munum reyna vid erfidari og meira krefjandi jégastodur.

Bodid verdur upp a mikla fjlbreytni og mismunandi leidir i j6ga.

Vid munum jafnvel fa til okkar gestakennara og fara i vettvangsferdir og upplifa joga ati i
nattdrunni.

Jéga getur hjalpad okkur ad byggja upp sterkan og lidugan likama en einnig getur joga ordid
lifslangt ferdalag sjalfsuppgotvunar sem faerir pér sterkari sjalfsmynd, hugarrd, og innri hamingju.
Um leid og vid fetum pessa braut, munum vid raeda paetti sem hafa ahrif 4 sjalfsmyndina okkar —
hvad eflir hana og hvad letur hana? Hvad getum vid gert til pess ad verda sjalfsoruggir og
anaegdir einstaklingar? Hafirdu sterka sjalfsmynd geturdu nefnilega gert allt pad sem pu vilt og
getur 4 audveldari mata tekist 4 vid pd hluti sem & vegi pinum verdal

Namsmat: Namsmat byggist & astundun, dhuga, vinnusemi og hegdun i timum.

Kennt i Ataki vid Skdlastig ¢ pridjudégum og féstudégum kl. 13:50-15:10.

Korfuboltaskoli fyrir 8. - 10. bekk

Logd verdur dhersla & undirstéduatridi korfuboltans auk leikja og ymissa keppna. Nemendur fa
teekifaeri til ad baeta skotfimi sina, fa leiébeiningar um varnarleik og auka leikskilning. Fyrst og
fremst snyst valgreinin um ad hafa gaman af og njota pess ad spila kérfubolta. betta er proflaus
afangi par sem metid verdur Ut frd vinnu- og ahugasemi og framkomu.

Kennsla fer fram i Glerdrskdla d midvikudégum kl. 13:50-15:10.

Ledur, leir og mosaik fyrir 8. - 10. bekk.

Ledurvinna (12 vikur)

Unnid verdur med ledur og geta nemendur valid um ad gera t.d. handsaumud pennaveski, litlar
toskur, peningabuddur, sedlaveski og lyklakippur, skartgripi, naelur, armbond, belti og halsskart.
Einnig saumad steerri toskur, formad grimur og myndverk og skreytt med perlum hrosshari og fl.

Leirmdtun (8 vikur)

Nemendur vinna leirmuni ad eigin vali, i samradi vid kennara, sem fela i sér hugmyndavinnu,
verklega utfaerslu og myndraena framsetningu i formi og lit. Kynntar verda mismunandi adferdir
vid leirmdétun, honnun hluta, aferd, munsturgerd og litaval og unnid med paer hugmyndir i
verkefnavinnunni eftir pvi sem timi vinnst til. Unnid verdur med jardleir og reynt eftir adstaedum
ad bjoda upp 4 fjdlbreytta utferslumoguleika eftir dhuga nemenda hverju sinni. Ahersla er 16gd &
sjalfsteed vinnubrdgd og skapandi urlausnir verkefna. Nemendur tileinki sér géda umgengni um
efni og ahold.

Modsaik (12 vikur)
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Unnid verdur med 3mm litad gler, spegla og etv eitthvad annad efni sem til fellur. Verkin verda
frekar stoér, ca. 30x60 cm — 50x60 cm. Veggmyndir, speglar, bordplotur, blémavasar (a vasana
notum vié malad eggjaskurn) ofl.

begar verkin eru buin eru settar veggfestingar aftan 4 eda annad sem parf.

Namsmat: Byggist a4 simati par sem virkni, frumkvaedi, drvinnsla hugmynda og vinnubrégd er
notad sem grundvollur fyrir lokaumsogn. Auk pess er byggt 4 sjdlfsmati nemenda og einstok
verkefni metin i samraemi vid markmid.

Kennt verdur i Glerdrskdla & priGjudégum kl. 13:50 — 15:10.

Leitin ad Grenndargralinu fyrir 8. - 10. bekk

Lysing: Takmark patttakenda er ad finna Grenndargralid sem buid er ad koma fyrir & vissum stad
a Akureyri. batttakendur fa eina praut til lausnar i viku hverri. Praut sem tengist ségu Eyjafjardar.
Vid lausn hverrar prautar fa patttakendur bdkstaf. Markmidid er ad safna ad lagmarki tiu
békstofum sem fast vid Urlausn prautanna sem peir svo nota til ad mynda dkvedid ord. Ordid er
nokkurs konar lykilord og er pekkt Ur sogu heimabyggdar. begar patttakendur nd ad rada saman
bokstofunum og mynda sjalft lykilordid 6dlast peir rétt til ad hefja leit ad Grenndargralinu. Til
bess fa peir eina lokavisbendingu sem visar peim a fundarstadinn. Hér snyst allt um ad vera a
undan keppinautunum. Sa eda peir sem finna gralid standa uppi sem sigurvegarar. beir fa gralid
afhent til vardveislu i eitt ar. Einnig fa peir verdlaunapeninga til eignar. Allir sem klara prautirnar
tiu fa vidurkenningarskjal fyrir gé8a frammistddu eftir langa og stranga leit. Patttakendur Utbuda
kynningarspjold sem birtast @ heimasidu leitarinnar.

Markmid: Kynna ségu og menningu heimabyggdar med skemmtilegum vettvangsferdum og
rannséknarleidangrum. Leitin tekur 10 vikur. Han hefst i byrjun september og henni lykur um
midjan névember.

Namsefni: Oll méguleg hjalpargdgn til ad leysa prautirnar; télvur, baekur, blé8, timarit, landakort,
amma og afi o.s.frv.

Kennsluadferdir : brautirnar birtast & heimasidu Leitarinnar (www.grenndargral.is) & sama tima i

viku hverri. batttakendur hafa pannig viku til ad leysa hverja praut. brautirnar kalla 8 mismikid
vinnuframlag. Sumar krefjast heimildavinnu fyrir framan télvu eda bédk medan adrar krefjast
rannséknarleidangra um Akureyri. Namio fer ad o6llu leyti fram utan kennslustofunnar. Samskipti
umsjonarmanns og patttakenda fara pannig ad mestu leyti fram a gagnvirkan hatt par sem
heimasidan gegnir lykilhlutverki vid ad koma upplysingum & framfzaeri til patttakenda.

Namsmat: Simat. Umsjonarmadur Leitarinnar fer yfir lausnir patttakenda sem skilad er inn med
tolvupdsti. Ljdka parf niu fyrstu prautunum a fullnaegjandi hatt til ad fa valgreinina metna ad
00rum kosti verda nemendur ad fara i adra valgrein eftir aramot.

Greinin hefur adsetur i Giljaskdla.

Margmidlun fyrir 8. - 10. bekk.

Lysing: Farid verdur yfir undirstdduatridi i ymiskonar margmidlun. Margskonar midlar verda
nyttir til ad framleida efni. Mikilvaegt er ad nemendur nyti eigid imyndunarafl vid framleidslu &
ymiskonar margmidlunarefni.
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Greinin er baedi hugsud sem framhald fyrir nemendur sem hafa adur verid i greinni sem og nyja
nemendur.

Markmid ad nemandi:

-nyti teekni & jdkvaedan hatt i sinu nami

-leeri & fjolda forrita sem haegt er ad nota baedi i daglegu lifi og ndmi

-leeri fjolbreyttar adferdir vid ad koma fra sér efni med notkun taekni

-ndi ad tileinka sér gdéd vinnubrogd vid ad skapa frambeaerilegt efni med notkun taekni

Ahersla er 16gd 4 fjdlbreytni og ad hver nemandi fai ad nyta sina haefileika sem best. Notadir
verda mismunandi midlar eins og stuttmyndir, hljéd, texti, ténlist, myndir eda forritun og peim
blandad saman a mismunandi vegu med ymiskonar forritum.

Kennsluadferdir verda synikennsla og jafningjafraedsla par sem nemendur vinna saman ad pvi ad
leysa fjolbreytt verkefni. Afanginn mun halda uti vefsidu og pannig birta hluta af efni sem
framleitt verdur yfir veturinn, nemendur munu sjalfir koma ad peirri uppsetningu.

Namsefni: Fjolbreytt forrit i tolvum, spjaldtélvum og simum. Forritin verda nytt t.d. til ad gera
stutt/hreyfimyndir, myndvinnslu, rafbokagerd, kynningar, forritun, vefsidur, namsleiki og
hljédupptokur.

Sem daemi um forrit eda sidur ma nefna: I-movie, Video-star, code.org, You-tube, Garage-band,
Powtoon, Book-creator, Pic-collage, Padlet, ThinglLink og Kahoot.

Listinn er & engan hatt teemandi par sem stanslaust koma inn ny forrit sem ahugavert er ad préfa
hverju sinni og eru hugmyndir frd nemendum vel pegnar.

Namsmat: Sjalfstaedi, frumkvaedi, virkni, dstundun og fragangur

Kennt verdur i Brekkuskdla a fostudégum kl. 13:50-15:10.

Marimba fyrir 8. - 10. bekk.

Lysing: Nemendur kynnist aslattarhljédfeerinu Marimba sem er afriskt ad uppruna. Nemendur
leera ny 16g og undirbua ténleikaprégramm sem haegt verdur ad flytja i Giljaskdla, jafnvel annars
stadar. Samstarf vid Tdnlistarskdlann & Husavik og Hafralaekjarskdla er mikid i
Marimbakennslunni og geetu nemendur jafnvel purft ad fara pangad eda taka @ méti gestum
badan. Nemendur leera samhafingu og pjalfast i samspili. Farid verdur yfir grunnhugtok i
tonfraedi.

Kennsla fer fram i Giljaskdla d féstudégum kl. 13:50-15:10.

Ma ég? A ég? Fyrir 8. - 10. bekk.

Lysing: Umraedur og verkefni um naersamfélagid og hvad métar og styrir vidhorfum og
akvordunartoku fra degi til dags (mér finnst petta jétt, allir i Por eru 6murleg en KA frabeer, ég
ma petta).

Farid verdur i samskipti, bodleidir, sjalfstaeda hugsun, jafnrétti innan skélasamfélagsins,
fiolpjodasamfélag, ahrif fjolmidla, réttur til skodana, refsingar og réttindi barna og unglinga.
Tekid verdur a sidferdislegum alitamalum og er megin uppistada afangans umraedur og
umraedutengd verkefni i timum.

Markmid: A6 koma auga a hvad i samfélaginu hefur ahrif a okkur og hver mérkin eru a8 kréfum
samfélagsins og sjalfstaedi einstaklingsins. Mikilvaegt er ad gera sér grein fyrir samfélaginu og
hver stada okkar sem einstaklinga innan samfélagsins er.

Namsbaekur: [ greininni verdur studst vid ndmsefni Gr ymsum &ttum, m.a. baekurnar Thinking in
education, TimeWise, Kompds og Boys adrift (jafnrétti).

Greinin hefur adsetur i Brekkuskdla a midvikudégum kl. 13:50-15:10.
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Spadaiprottir 8. - 10. bekkur

[ spadaipréttum verdur dherslan 16gd 4 ad spila og lzera bordtennis, badminton og tennis. Farid
verdur i undirstoduatridi ipréttanna priggja og helstu teekniatridi kennd. Hvernig er best ad halda
a spadanum i vibkomandi iprott og farid verdur yfir forhond, bakhdnd og uppgjafir. par ad auki
verda helstu reglur kynntar og leikid eftir peim. Upphitunar- og keppnisleikir verda idkadir og
haldin verda moét i greinunum premur.

Lykilatridi verdur p6 ad njoéta ipréttanna og skemmta sér i géori iprott.

Namsmat verdur til jafns byggt 4 maetingu og vidhorfi.

Kennt i Glerdrséla/Naustaskdla @ féstudégum kl. 13:50-15:00

Spaenska 8 og 9. bekkur

Helstu vidfangsefni: Ordafordi sem er byggdur upp Ur ndnasta umhverfi og athéfnum daglegs
lifs. Ymsar tomstundir og afpreying ungs félks eins og t.d. spaensk ténlist, kvikmyndir og leikir.
Markmid ad nemendur:

e  kynnist mali og menningu i peim ldndum par sem spaenska er tolud

e (Odlist faerni i ad tja sig 4 spaenskri tungu, og geti pannig svarad einfoldum spurningum um

sjalfan sig

e Djalfist i ad skilja stuttar taladar setningar a spaensku

e Djalfist i ad lesa léttan texta og skrifa stuttar setningar

o lzeri grundvallaratridi i malfraedi a islenskt mal til hlidsjonar

o tileinki sér framburdarreglur og zefi framburd

Leidir og kennsluleidir: Spaensk tdnlist, leshefti, vinnublod, namsleikir/spil og margmidlunarefni.
Namsmat: Munnleg verkefni, glosupréf, hdpverkefni, einstaklingsverkefni.

Kennsla fer fram i Giljaskdla d pridjudégum kl. 13:50-15:10

Tauprykk og fatalitun fyrir 8. - 10. bekk

Kennd verdur medferd nyrra tauprykkslita sem hafa fjolbreytta eiginleika og haegt ad nota i
hvada vefjarefni sem er. Mismunandi adferdir vid prykk verda kynntar, s.s. stimplar, stenslar,
rammaprykk o.fl. Nemendum verdur kennt ad utfeera hugmyndir sinar i vefjarefni, flikur eda
nytjahluti. Nemendur prda og hanna stykki ad eigin vali og geta blandad adferdum med prykkinu
eins og Utsaum og butasaum.

Namsmat: Virkni og vinnubrogd i timum metin.

Kennt i Giljaskdla @ pridjudégum kl. 13:50 i 160 min. lotum hdlft skdladrid.

bPjoddansar fyrir 8. - 10. bekk hausténn

Markmid: A6 nemendur laeri nokkra pjéddansa og gdmlu dansa og geti sungid |6gin sem vid eiga.

Starfslysing kennara: Kenndir verda gomlu dansarnir (vals, rzell, partypolki og fleiri dansar),
islenskir og erlendir pjéddansar. Kynnum islenska pjédbuninga.
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Namsmat: Metin verdur stundvisi, dhugi, kurteisi og dstundun.

Kennt i Siduskdla ¢ midvikudégum fra 13:50-15:10 fram ad dramdtum.
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